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z; zu, nach, bei, in; z Duam uf dum Mart hescht duozumaal allds ¢chennu choiffu, und z Briig
im Schtegg'i mudscht hiitu oi nimmé& ga suéchu, daa muéscht schoo z Gliis in di groossu
Gschefti gaa; in Domodossola auf dem Markt hast du dazumal alles kaufen kénnen, und in
Brig im Stadtzentrum musst du heute auch nicht mehr suchen gehen, da musst du schon nach
Glis in die grossen Geschéfte gehen.

zaa, zadja, zaaji, zaas, zéh; dascht un zaaji Booja; das ist eine zahe Kampfkuh.

Zaabu(nd); N; s; Zvieri, Zwischenmahlzeit am Nachmittag (16-17 Uhr); jetz tia war ds
Zaabund &ssu; jetzt essen wir das Zvieri. Heute wird Zaabu bevorzugt verwendet.

zaala, zaaléti, gizaala(t); V; 1. zielen; ich ha guat gizaalat und oi gitroffu; ich habe gut ge-
zielt und auch getroffen; 2. Gbervorsichtig beobachten und z6gernd gehen; warféar zaalascht
de usoo? warum gehst du denn so ubervorsichtig?

Zaana; gegen zehn Uhr; widr sii eerscht gagu" di Zéana chu; wir sind erst gegen zehn Uhr
gekommen; za Zaana ischt gchei gena“wwi Ziit; um zehn Uhr herum ist keine genaue
Zeitangabe.

Zaani; N; s; Vormittagsimbiss mit Speise (9-10 Uhr); &s hed n& ds Z&ani uf d Matta prungu;
es hat ihnen die Speise fur den Vormittagsimbiss auf die Wiese gebracht.

Zaawu, Zaawa; N; m; Verkleinerungsform: Zaawji, Zaawjini; Zehe; ich ha blaawi Zaawa
bérchu; ich habe blaue Zehen bekommen.

zablu, zabluti, gizablu(t); V; zappeln; aar zablud mit d& Fiessu; er zappelt mit den Fissen.

zachu od. zaa, zaadnu (m), zaano (w), zaani (s); zehn; wiar hei zachu Gemscha gsee; wir
haben zehn Gamsen gesehen; widr hei bloos zdano gsee; wir haben nur zehn (Gémsen)
gesehen; schii het zachu Santim zweenig; sie hat zehn Rappen zu wenig; ich ha™ blooss
zaanu zweenig; ich habe nur zehn (Rappen, Santim) zu wenig; schii heint zachu Junnjini
ggareicht; sie haben zehn Kinder geholt; schii heint za&ni ggareicht; sie haben zehn (Kinder)
geholt.

Zachu, Z&acha; N; m; Zecke; das aarum Tuiti ischt vollds Z&gha gsi; das arme Schaf ist
voller Zecken gewesen.

Zadéla, Zadela od. Zidela, Zidéla; N; w; Metalleimer; schii hend nisch un niwwi Zadéla
prungu; sie haben uns einen neuen Metalleimer gebracht; di Zidéla ischt braamuvolli gsi; der
Metalleimer ist randvoll gewesen.

Zadéluta, Zadéluta od. Zidéluta, Zidéluta; N; w; Metalleimer voll; &s hed un Zidéluta Milch
uisggleescht; er hat einen Eimer voll Milch ausgeleert.



Z&dri, Zadrini; N; s; Heruntergekommener, Verwahrloster, Zerlumpter, Vernachléssigter;
loif nid usoo wia us Zadri umunand! lauf nicht so wie ein VVerwahrloster umher!

zadru, zadruti, gizadrut; V; zerlumpt umherhasten, verwahrlost herumlaufen; ich zadruti
nimma lengar umunénd; ich wiirde nicht mehr langer zerlumpt umherhasten.

Zad'l od. Zad'l, Zadla; N; m; Zettel; di ganzu Zadla ¢hennti mu verbrennu; die ganzen Zettel
kdnnte man verbrennen.

Zaffjott, Zaffjotta; N; m; Zauderer, Zdgerer, unsicherer Sonderling, unbeholfener Kauz; aar
ischt un Zaffjott; er ist ein Zauderer.

zaffra, zaffrati, gizaffrat; V; zappelig warten, ruhelos ausharren, erwartungsvoll zuwarten;
schii hed usoo gizaffrat bisch sus entli barch( het; sie hat so zappelig ausgeharrt, bis sie es
endlich erhalten hat.

Zaggar, Zagg(a)ra; N; m; Alkoholrausch; in dem Z&aggar isch ar heimggangu; in diesem
Alkoholrausch ist er heimgegangen.

Zalam; N; m; Salamiwurst (aus Italien); denu Zaldm hani z Duam gchoift; diese Salamiwurst
habe ich in Domodossola gekauft.

Zalatt; N; m; Salat; far un guata Zalatt z machu muas mu Ell bruichu wid u Varschwendar,
Echis bruichu wia us Tantli und schteeru wid us Ggapischtdrni, abar pass de uif: dar Zalatt
chunnt bassa, we mu nu z frud in d Soossa tuét; um einen guten Salat zu bereiten muss man
Ol benutzen wie ein Verschwender, Essig brauchen wie ein Geizhals und mischen wie ein
Verrlckter, aber pass dann auf: der Salat wird schlappig, wenn man ihn zu friih in die Sauce
hineingibt.

zallarobruscht od. zallarobarscht; zualleroberst, ganz zuoberst; wiar wona zallarobruscht;
wir wohnen zualleroberst.

zallarundruscht od. zallarunnarscht; zuallerunterst, ganz zuunterst; dar Challar ischt
zallarunnarscht; der Keller ist ganz zuunterst.

Zallnisch; N; s; Lohn, Entgeld, Bezahlung; par Zallnisch hani us Vargaltsgott parchu; als
Entléhnung habe ich ein Dankeschon erhalten.

zalu, zalti, zalt; V; bezahlen; hescht d &R&chnung zalt? hast du die Rechnung bezahlt? Heute
hort man meistens: hescht d Rachnig bizalt oder gizalt?

Zamubutzuta, Zamubutzutd; N; w; zusammengeraffter Uberres{_[; di Zamubutzutqd vam
gschpackutu Holz cha mu oi varbrennu; die zusammengewischten Uberreste der Holzscheit-
chen kann man auch verbrennen.

zamucheeru, zamugcheerti, zamuggcheert; V; zusammenfihren; wiar hei schi zamugcheert;
wir haben sie zusammengefihrt.



zamuhatftig, - &, - 1, - s; alles zusammen, an einem Stiick, inbegriffen; wennd allds zamu-
haftigs nimmscht, de barchuscht sus billigar; wenn du alles an einem Stiick nimmst, dann
erhaltst du es billiger.

zdmumachu, zadmumaachi od. machti zdmu, zdmuggmacht; V; Heu zu Schwaden
zusammenrechen; widr hei ds Hew zadmuggmacht; wir haben das Heu zu Schwaden
zusammengerafft. Heute wird eher zZamumachti bevorzugt.

zamund; zusammen, miteinander; dascht allds zamund us Lumpu™phack; das ist alles zu-
sammen ein Lumpenpack. Heute wird zdmu bevorzugt.

zamuramisiaru, zamuramisiarti, zamuramisiart; V; an sich reissen, ramschen, horten, zu-
sammenraffen, sammeln; warfar hescht das allds zamuramisiért? warum hast du das alles
zusammengerafft?

zamuschiissu, zamuschiisti od. schiissti zamu, zamugschissu; V; vorwerfen, anschuldigen,
attackieren; we mu mich usoo zamuschiisti, gc¢hiiti nd du Bétt'l dar; wenn man mich so
attackieren wirde, wirde ich ihnen den Bettel hinschmeissen.

zamutriibu, zamutriib(u)ti od. triib(u)ti zamu, zamugitribu; V; zusammentreiben, zusam-
mentrommeln, zusammenwerfen; wiar hei ds Vee zdmugitribu; wir haben das Vieh zusam-
mengetrieben.

zamuturnu, zamuturnuti, zamugiturnu od. zamututschu, zamututschti, zamugitutsch(u)t;
V; zusammenstossen; schii sind z&mugitutscht; sie sind zusammengestossen.

zandu, zanduti, gizandut; V; zahnen, Milchz&hne stossen; Spruch: frua zandu, frud us
annars Gibiss; gemeint ist: wer friih die Milchzéhne verliert, erhalt friih eine Zahnprothese.

Zant Her(r)gundschtag, Zant Her(r)gondschtag, Zant Her(r)gottschtag od. Zunt Her(r)-
gundschtag, Zunt Her(r)gondschtag, Zunt Her(r)gottschtag; N; m; Fronleichnamsfest, mit
reichbefrachtetem liturgischem Brauchtum (Hochfest im Kirchenjahr); an Zant Hergonsch-
tag treit dar Heer ds Allarheiligschta dar ds Doorf; am Fronleichnamsfest tragt der Pfarrer
die Monstranz mit der konsekrierten Hostie (Leib und Blut Christi) durch das Dorf. Vgl. E.
Jordan, Einheimische erz&hlen (1985), S. 100 - 102.

zant, zantar, zantum; samt; aar het d Wurscht zantar Hiltschu ggassu; er hat die Wurst samt
der Haut gegessen; wiar sii zantum Gwand ins Bett; wir sind in voller Bekleidung ins Bett
gegangen.

Zant, Zent; N; m; Zahn; schii hend mu di Zend inggschlagu; sie haben ihm die Zahne ein-
geschlagen.

Zant; Sankt, Heiliger; Zant Antdoni; Sankt Antoniustag (Gedenktage: Antonius der Grosse
bzw. Schwiitooni am 17. Januar und Antonius von Padua, Kirchenlehrer am 13. Juni); Zant
Joosef(schtag); Sankt Josefstag (Gedenktag: 19. Marz); Zam Markus od. Zam Marggo;
Sankt Markustag (Kirchenpatron Gondo, Gedenktag: 25. April); Zan Gotthird(schtag);
Sankt Gotthardstag (Kirchenpatron Simplon, Gedenktag: 5. Mai); Zant Herrgonschtag
(Fronleichnamsfest: zweiter Donnerstag nach Pfingsten); Zant Johann(schtag), Sankt
Johannestag (Gedenktage: 24. Juni und 27. Dezember);



Zam Peetar und Paul; Sankt Peter und Paul (Gedenktag: 29. Juni); Zant Jaakob; Sankt
Jakobstag (Gedenktag: 25. Juli); Zant Jodar od. Zant Jodru; Sankt Theodulstag
(Schutzheiliger des Wallis und der Walser, Gedenktag: 16. August); Zam Baartlumi
(Bartholomadustag: 24. August); Zam Merétz; Sankt Moritztag, Mauritiustag (Gedenktag: 22.
September); Zam Michul; Michaelstag (Gedenktag: 29. September); Zan Ggallus; Sankt
Gallustag (Gedenktag: 16. Oktober); Zamichlois; Sankt Nikolaus (Lawinenpatron, Gedenk-
tag: 6. Dezember).

zantum (m/s), zantar (w); mitsamt dem/des, mitsamt der; mu geid nid zantum Gwand ins
Bett; man geht nicht mitsamt den Kleidern ins Bett; &s het d Wurscht zantar Hiltschu ggassu;
es hat die Wurst mitsamt der Hulle gegessen.

Zanu, Zana; N; m; Penis (beim Tier); dar Zanu vam Muni hang'at vircha; der Penis des
Stieres hangt heraus.

Zapfu ab; das Mass ist gestrichen voll, die Geduld ist am Ende; jetz ischt dar Zapfu ab; jetzt
ist das Mass gestrichen voll.

Zapfuraagga, Zapfuradgga; N; w; Tannenhéher, Eichelhaher (beide VVogelarten); gcheerscht
wida di Zapfurdagga schtriitunt? horst du wie die Tannenhaher streiten?

Zapii, Zapiina; N; m; Sapine, Handwerkzeug mit eisernem Haken an langem Stiel (zum
Befordern von Holzstammen); ooni Zapii magscht dii Buurd nit biwegu; ohne Sapine
vermagst du die Baumstdmme nicht zu bewegen.

zar(r)inngundudm; ringsum, ringsherum; allds zérrinngunddm ischt in Bluéscht; alles rings-
herum ist in Blite.

zar(r)lgg; zurick, rickwarts; hoffuntli chuscht baald zarrigg; hoffentlich kommst du bald
zuriick. Heute wird zrugg bevorzugt.

zarbengju, zarbengjuti, zarbengjut; V; zerschlagen, kaputtmachen; schii heint sus mipfliis
zarbengjut; sie haben es absichtlich zerschlagen.

zarbitzlu, zarbitzluti, zarbitzlut; V; zerkleinern, zertrimmern, in kleine Stiicklein zerteilen;
aar het d Schissja zhudIfatzu zarbitzlut; er hat die Schissel total zertrimmert.

zarbooju, zarboojuti, zarboojut; V; zerknittern, zerkndillen; dui hescht mar ds Hemmli zar-
boojut; du hast mir das Hemd zerknittert.

zarbroosmu, zarbroosmuti, zarbroosmut; V; zerbroseln; ascht mar allds zarbroosmut; es ist
mir alles zerbroselt.

zarchatschu, zarchatsch(u)ti, zarghatsch(u)t; V; zerkauen, zerbeissen; ds Chalb hed mar ds
Triggo zarchatschut; das Kalb hat mir den Pullover zerkaut.

zarchewwu, zarcheww(u)ti, zarcheww(u)t; V; zerkauen; tud mar nit ds &Rriispli zarghewwu!
zerkaue mir nicht den Bleistift!

zarchnattu, zarchnattuti, zarchnattut; V; niederkneten, zertrampeln; schii hend mar ds Hew
zarchnéattut; sie haben mir das Heu zertrampelt.



zarchréablu, zarchrabluti, zarchrablut; V; zerkratzen; d Chatza het mar Gsicht zérchrablut;
die Katze hat mir das Gesicht zerkratzt.

zarfunggu, zarfungg(u)ti, zarfungg(u)t; V; zerknéaueln, zerknittern; warfar hescht di Ziitung
zarfunggut? warum hast du die Zeitung zerknittert? Synonym: zartoorggu.

zargaa, zarg(i)éngji, zargangu; V; zergehen, zerbrechen, zerfallen; miar ischt di Tatza zar-
gangu; mir ist die Tasse zerbrochen. Heute wird eher zargaati verwendet.

zargchiju, zargchiiti, zargchiit; V; zerfallen, zusammenfallen; d Hitta zarchiid langsam; die
Hiitte zerfallt langsam.

zarhachju, zarhachjuti, zarhachjut; V; verleumden, sich Uber Abwesende auslassen; tuas nit
zarhachju, sagmus an du Chopf! sag es nicht hintenrum, sag es ihm direkt ins Gesicht!

zarhiju, zarhiiti, zarhiit; V; sich verletzen, sich einen Leistenbruch oder eine Bénderzerrung
zuziehen; zarhii di nit! ziehe dir keine Verletzung zu!

zarigg od. zarugg; zuruck; chumm zarigg! komm zurlick! Heute wird meist zrugg benutzt.

zaring; umher, irgendwo; da obuna zaring hei wars varlooru; irgendwo da oben haben wir es
verloren.

zarinngundum; ringsum, ringsumher, im Kreis; miar ischt allds zarinngundim ggangu; mir
hat sich alles im Kreis gedreht.

zarjattu, zarjattuti, zarjattut; V; explodieren, auseinanderbrechen, bersten, ausrasten; as hed
nisch di Gguttra zarjattut; uns ist die Flasche explodiert; &s hed mi zarjattut; ich bin aus-
gerastet.

zarlachna, zarlachnati, zarlachnat; V; austrocknen und leck werden (als Folge der Aus-
trocknung von Holzgeféssen). Siehe dazu auch unter arlachna!

zarlaff(j)a, zarlaff(j)ati, zarlaff(j)at od. laff(j)a, laff(j)ati, laff(j)at; V; auslatschen, aus-
einandergehen, unférmig werden, aus der Form geraten; dar Tschoopu zérlaffjad lengéarimee;
der Kittel gerat je langer je mehr aus der Form.

zarleischu, zarleisch(u)ti, zarleisch(u)t; V; niederdriicken, zertrampeln; tu& mu nit ds gans
Hew zéarleischu! zertrample ihm nicht das ganze Heu!

zarlottru, zarlottruti, zarlottrut; V; verlottern, verganden; dii aaltu Ggaascha zarlottrud
lengdrimee; jene alten Gebaude verganden je langer je mehr.

zarrittna, zarrittni, zarrittus; V; beschadigt, verdorben, zerfallen; in dem zarrittnu Higg'i
chascht nimma loschiaru; in dem zerfallenen Hittchen kannst du nicht mehr wohnen.
Vgl. E. Jordan, Orts- und Flurnamen Simplon Sud (2006), S. 384.

zarschggadru, zarschggadruti, zarschggadrut; V; zerplatzen, zerschellen, zerspringen, zer-
bersten; d Eijar sind zarschggadrut; die Eier sind zersprungen.



zarschrecku, zarschreckti, zarschreckt; V; zerreissen, tiberdehnen, Muskelzerrung erleiden;
zarschreck mar nit di Ziitung! zerreisse mir nicht die Zeitung! ich hami nui zarschreckt; ich
habe mir letzthin eine Muskelzerrung zugezogen.

zarseilicheeru, zarseilicheerti, zarseiliggheert od. zseilicheeru, zseilicheerti, zseiliggheert;
V; 1. zurechtweisen, massregeln, riigen; mu sellti denu umaal zarseilicheeru; man sollte den
mal zurechtweisen; 2. dem Haustier seinen Stammplatz (im Stall) zufihren; ich ha ds Chalb
nid megu zarseiliggcheeru; ich habe das Kalb nicht seinem Platz zuzufiihren vermocht.

zartoorggu, zartoorgguti, zartoorggut; V; zusammenkndulen, zerknullen; warfar hescht dits
Papiir usoo zartoorggut? warum hast du dieses Papier so zerknault? Synonym: zarfunggu.

zarugg; zuruck; siehe unter zarigg!

zarzeetru, zarzeetruti, zarzeetrut; V; zerstreuen, verstreuen, herumstreuen; siehe unter
zeetru!

zarziit; zur rechten Zeit, rechtzeitig; wennd nit zarziit chuscht, ischt allds varbii; wenn du
nicht rechtzeitig kommst, ist alles vorbei.

zarzuisu, zarzuis(u)ti, zarzuis(u)t od. zarzoisu, zarzois(u)ti, zarzois(u)t; V; zerzausen, ver-
strubbeln; schii hend mar d Haari zarzuisut; sie haben mir die Haare verstrubbelt.

zbaaruschtellu; das Vieh an der Futterkrippe gebunden halten; wiar hei ds Vee miéssu
zbaaruschtellu, ascht chu schniju; wir haben das Vieh an der Futterkrippe halten missen, es
hat zu schneien begonnen.

zbaaruteil; einem auf der Kost sein; widr wella cha nimma lengéar zbaaruteil sii; wir wollen
euch nicht mehr langer zur Kost fallen.

zbattuliitu, zbattuliituti, zbattuggliitut, Kirchenglocken lauten zum Englisch-Gruss-Gebet,
jeweils am Friihmorgen, am Mittag, am Abend spat bzw. nach dem letzten Gottesdienst.
Siehe unter Béttuliitu!

zbatturallu, zbatturall(u)ti, zbattuggarallt; mit den Ratschen zum Englisch-Gruss-Gebet
klappernd durchs Dorf ziehen, als Ersatz fir die stummen Kirchenglocken wéhrend der
Kartage (Brauch am Grindonnerstag, Karfreitag, Karsamstag); wiar hei zbattuggarallt; wir
sind mit den Ratschen klappernd durchs Dorf gezogen (um zum Englisch-Gruss-Gebet
aufzurufen). Siehe dazu unter Battuliitu!

zbescht; gefalligst, tunlichst, freundlicherweise, sei so gut (hoflich bittend); gib mar zbescht
di Tatza umbricha! gib mir gefélligst die Tasse herunter! gang méar & zbescht uf d Siita! sei so
gut und geh mir bitte auf die Seite!

zboduredu, zbodureduti, zbodug(ga)ret; V; aussprechen, vollstandig klaren; das miéssi war
jetz umaal zboduredu; das missen wir jetzt mal vollstandig klaren.



zchalbarsch gaa od. zchalbsch gaa; 1. sich unruhig verhalten (wegen Vorwehen bei Kuh);
iischars Eerschtmalchi chalbjut baald, &s geit zchalbarsch; unsere Erstmelke kalbert bald,
sie verhalt sich unruhig wegen der Vorwehen; 2. endlich etwas unternehmen; jetz iss entli
zchalbarsch ggangu; jetzt hat er endlich etwas unternommen.

zchalbdargchiju, zchalbdarggchiiti, zchalbdargchiit; V; verwerfen, Fehlgeburt haben (bei
Kuh); we dii umdm zchalbdargghiit, de metzgi war scha; wenn jene (Kuh) wieder eine Fehl-
geburt hat, dann schlachten wir sie.

zdigchéaleggu, zdigchaleiti, zdigghaggleit; Milch zum Gerinnen bringen; hescht d Milch im
Chessi zdigchaggleit? hast du die Milch im Késekessi zum Gerinnen gebracht?

zedlinu, zedlinuti, gizedlinu(t); V; hupfen, springen; tanzen, heftig schlingern; warfar zedli-
nuscht de hiitu usoo umunand? warum hipfst du denn heute so umher? di Pippa heind mim
Burattu seli gizedlinut; die krumm gebeugten Baumstdmme haben beim Transportieren
heftig geschlingert.

zeeku, zeek(u)ti, gizeek(u)t; V; herbeilocken; hiitu hani d Neeschini nid megu gizeeku; heute
habe ich die Ziegen nicht herbeizulocken vermocht.

zeeru"zia, zeeru"ziangli, zeerugizogu; V; wertschatzen, ehren; das hetsch de ggheerig
zeerugizogu; das hat sie dann sehr geschatzt; hiir tidnsch miini Abunaaltini zeeru"zia; dieses
Jahr ehren sie meine Jahrgénger.

zeetru, zeetruti, gizeetrut; V; streuen, verteilen; dui zeetruscht mar du gans Dréack bis in d
Schtuba; du verteilst mir den ganzen Dreck bis in die Stube. Varianten: varzeetru, zarzeetru.

Zeetruta, Zeetrutd; N; w; viel Herumliegendes, grossere Anzahl verstreuter Sachen; un ganzi
Zeetruta Puppini liggund uf dum Bodu; eine grosse Zahl von Spielzeugen liegen auf dem
Boden herum.

zegar, zeg(a)ra, zeg(a)ri, zegars; schlimmer(er/e/es), schlechter(er/eles), starker(er/e/es);
hiitu geits mar zegar wa geschtar; heute geht es mir schlechter als gestern; dits ischt un
zegara Wintar; dies ist ein schlimmerer Winter.

Zeichnar, Zeichnara; N; m; Uhrzeiger; dar Zeichnar ischt obuna, jetz geit de gat ds
Battuliitu los; der Uhrzeiger ist oben, jetzt beginnt dann gerade das Betenl&uten.

zeichnu, zeichnuti, gizeichnut; V; zeichnen, kennzeichnen, markieren; denu Boim hensch
gizeichnut far nu z fellu; jenen Baum hat man gekennzeichnet um ihn zu féllen.

Zeichnung od. Zeichnig; N; w; 1. Zeichnung; &s hed méar u hipschi Zeichnig gmacht; es hat
mir eine schone Zeichnung gemacht; 2. Viehzeichnung, Rindviehschau mit Brandmarkierung
der Horner. Siehe dazu unter Veezeichnung od. Veezeichnig!

zeisu, zeisuti, gizeisut; V; zupfen, auseinanderziehen, lockern der Fasern (bei Schafwolle);
zeerscht tuad mu" d Wolla zeisu und darnaa chaartu; zuerst zieht man die Wolle auseinander
und danach kardet man sie.



Zellar, Zellara; N; m; Erzéhler, Fabulierer; &scht un ens Zellar; er ist ein grosser Fabulierer.

Zelluta, Zellutd; N; w; Erzéhlung, Gerlicht, Anekdote; was ischt cha das umum far un
Zelluta! was ist doch das wieder fiir ein Ger(cht!

Zettar, Zettara; N; m; Zetterjunge; Zettari, Zettarind; M; w; Zettermaid; Jugendliche(r),
welche(r) das eingebrachte Heu in der Scheune verteilt; als Zettari hani schee midassu Hew-
schtoib schlicku; als Zettermaid habe ich oft Heustaub schlucken missen.

Zettarburdi, Zettarburding; N; w; kleine Heublrde, die der Zetterjunge als Erster in die
Scheune tragen durfte; di Zettarburdi isch pareit, widr ¢chenna &faa; die kleine Heublrde ist
bereit, wir kénnen anfangen das Heu einzubringen.

zettu, zettuti, gizettut; V; Heu in der Scheune verteilen; ich gaa ins Schiiri ga zettu; ich gehe
in die Scheune das Heu verteilen.

zfatzu; defekt, zerstort; ds gans Gschtelaasch ischt zfatzu; das ganze Gestell ist zerstort.

zfatzuschlaa, zfatzuschl(i)engli od. schl(i)éngii zfatzu, zfatzu(ng)gschlagu; kaputtschlagen,
demolieren, zerstdren; schii hend mar allds zfatzugschlagu; sie haben mir alles kaputt-
geschlagen. Heute benutzt man eher zfatzuschlaati.

zfiggu gaa; verderben, ins Verderben sturzen, zugrunde gehen; passad uif, dass nid allds
zfiggu geit; passt auf, dass nicht alles zugrunde geht. Synonym: zgraaggarsch gaa.

zgang chu od. zgschtreich chu; sich vertragen, harmonieren, miteinander auskommen; wiar
sii midunand guat zgang chu; wir sind miteinander gut ausgekommen; lotzat, dasar minand
zgschtreich chumat! schaut, dass ihr miteinander harmoniert!

zgchaba" tua od. zghaba" tua; holzernes Geféss fur langere Zeit ins Wasser legen, damit es
aufschwillt und wasserundurchléssig wird; dui manglutischt d Malchtra umaal zgchaba" z
tud; du solltest die Melchter mal ins Wasser legen damit sie dicht wird. Variante: gchaba.

zgliichum; zugleich, gleichzeitig; widr gaa zgliichum heim; wir gehen gleichzeitig heim.

zgraaggarsch; zugrunde, zunichte; das geid nisch allds zgraaggéarsch; das geht uns alles
zugrunde.

zgschtreich chu; hinkriegen, bewéltigen kdnnen, zurechtkommen; darmig miéssti war de oi
no zgschtreich chu; damit massten wir dann auch noch zurechtkommen.

zhindravir; verkehrt, umgedreht, uneins, entzweit; zhindravir geit das natiirli nit; verkehrt
funktioniert das natdrlich nicht; schii sind zhindravir chu; sie sind uneins geworden.

zhud'l und zfatzu; total zerstort, ganz erschopft; i bi hiitu zhud"l und zfatzu; ich bin heute
total erschopft.

ZibYla, ZibYla od. Zib'la, Zib'la; N: m: Zwiebel: hilf mar Zib'la scheenu! hilf mir Zwiebeln
schélen!



Zidéla, Zidéla; N; w; Metalleimer; siehe unter Zadéla!
Zidéluta, Zidéluta; N; w; Metalleimer voll; siehe unter Zadéluta!

Zigar; N; m; Ez; Zieger, frischer Molkenké&se, der durch aufheizen der Molke und saurer
Ausféllung gewonnen wird. Die dltere Bezeichnung Scheid"l wird heute nur mehr selten ver-
wendet. Siehe auch unter Scheid"I!

Zigga, Ziggéa; N; w; 1. Kirbis; mit Zigga chascht guati Suppa machu; mit Kirbissen kannst
du schmackhafte Suppen anrichten; 2. Kopf (abwertend); ich h& eis ufi Zigga barcha; ich
habe eins auf die Riibe gekriegt (einen Schlag auf den Kopf bekommen).

Zigi, Zigind; N; w; Zug eines Lastentransports (z. B. Holz oder Heu im Schnee); wiar hei
mengi Zigi Hew va Feer icha gitaa; wir haben manchen Zug Heu vom Feerberg herunter-
gefiihrt; us schtarchs Manngli het gwondli drii gmeissuti Burdind Hew pér Zigi gnu; ein
starker Mann hat gewodhnlich drei gemeisselte Heubiirden pro Lastenzug genommen.
Varianten: Holzzigi, Hewzigi.

ziginu, ziginuti, giziginu(t); V; mit Schlitten oder von Hand transportieren (ziehen); wiar hei
Holz und Hew giziginut; wir haben Holz und Heu transportiert.

ziibd, ziibati, giziibat; V; gleiten, rutschen; wiar sii uf ds lisch ga ziib&; wir sind auf dem Eis
rutschen gegangen.

Ziiffu, Ziiffa; N; m; Streifen, Spur; dui machscht mit diind Schuénu bari Ziiffa; du erzeugst
mit deinen Schuhen berall Streifen.

Ziila, Ziila; N; w; Zeile, Textzeile; dui ¢henntischt mar oi umaal un Ziila schriibu; du
konntest mir auch mal eine Zeile schreiben.

Ziiluta, Ziilutd; N; w; 1. kurzer Text, kurze Textmitteilung; z Wiénachtu ¢henntischt mar
schoo un Ziiluta schriibu; zu Weihnachten konntest du mir schon eine kurze Nachricht
schreiben; 2. Gesédtzchen Rosenkranz; widr batta un Ziiluta Rosuchranz; wir beten ein
Gesatzchen Rosenkranz.

Ziimu, Ziim&; N; m; Streifen, Strich, Strieme; mu het di Ziim& uf dum Bodu gsee; man hat
die Streifen auf dem Boden gesehen.

ziisa, ziisati, giziisa(t); V; dinnstrahlig fliessen, rinnen (beinahe tropfen); ds Raguwassar
ischt vam Chanil giziisat; das Regenwasser ist dinnstrahlig vom Kannel geronnen.

Ziisch, Ziischa; N; m; Zins; widar mega du Ziisch nimma gizalu; wir sind nicht mehr in der
Lage den Zins zu bezahlen.

Ziischtag, Ziischtaga; N; m; Dienstag; am Ziischtag chunnt ds hipsch Wattar; am Dienstag
kommt das schone Wetter.

ziischu, ziischuti, giziischut; V; Zins bezahlen; was machscht de, wennt nimma magscht
giziischu? was machst du denn, wenn du nicht mehr in der Lage bist den Zins zu bezahlen?



ziitig, - &, - 1, - s; frihzeitig, rechtzeitig, reif; widr sii ziitig heimchu; wir sind rechtzeitig
heimgekommen; iar siid um Morgu immar ziitigi; ihr seid am Morgen immer frihzeitig da;
ds Niisli ischt afu ziitigs far z &ssu; das getrocknete Schweinsfilet ist bereits reif zum Essen.

ziituwiisch; zeitweise; ziituwiisch schniits und ziituwiisch ragnuts; zeitweise schneit es und
zeitweise regnet es.

Zill, Zilli; N; s; Geburtstermin bei Kuh (neun Monate nach Befruchtung der Kuh, gekalbert
wird oft eine Woche spater); iischars Zweidmalchi het ds Zill gchaba, jetz iss de usoo wiit;
unsere Zweitmelke hat den Geburtstermin gehabt, jetzt ist es dann so weit.

Zilli, Zillini; N; s; Faser, kurzes Fadenteilchen; im Wassar hani bari chleini Zillini gsee; im
Wasser habe ich lauter kleiner Fasern gesehen.

zillinu, zillinuti, gizillinut; V; Faden ziehen; dischd Chaas zillinut schee; dieser Kése zieht
ziemlich stark Faden.

zimpftig, - &, - i, - s; zlnftig, extrem, sehr stark; &s het zimpftig abgchuélat; es hat extrem
abgekdihlt.

Zinggizanggi machu; rumeiern, lange Uberlegen, fackeln; iischa Vattar macht de nid lang
Zinggizanggi; unser Vater fackelt dann nicht lange.

Zinti, Zintind; N; w; Alkoholrausch; in deer Zinti bischt dui no ga schaffu? bei diesem
Alkoholrausch bist du noch arbeiten gegangen?

zintu, zintuti, gizintut; V; zlnden, hinleuchten, Licht ausstrahlen bzw. spenden; wennd mér
nit zintuscht, so gseeni niggs; wenn du mir nicht hinleuchtest, so sehe ich nichts.

ziwiilisch; standesamtlich; numu ziwiilisch heraatu héngis duozumaal nia ggé; nur standes-
amtlich heiraten hatte es dazumal nie gegeben.

zliichleggu, zliichleiti, zliichggleit; V; aufbahren, Leichnam einbetten (im Sarg oder fruher
im Bett); mu het nu zliichggleit, mu cha mu jetz ga ds Widwassar ga; man hat den Leichnam
eingebettet, man kann ihm jetzt das Weihwasser spenden gehen.

zlind& tud; einweichen, weich werden lassen; widr hei sus us bitzji zlinda gitaa; wir haben es
ein wenig einweichen lassen.

zluitar(u)wassar griinu; in Tranen ausbrechen, Trénen vergiessen; 8s het zluitaruwassar afa
griinu; es ist in Tranen ausgebrochen.

Zmitagg; N; s; Mittagessen; &s git baald Zmitagg; es gibt bald Mittagessen; chumét chu" ga
Zmitag assu! kommt zu Mittag essen!

zmuatsch; zumute, zu Mute, Lust haben, sich gut fihlen; hiitu ischt mar gaar nit zmuétsch;
heute habe ich gar keine Lust; miar ischt guat zmuéatsch; mir ist gut zu Mute.

Znacht; N; s; Nachtessen; we gits hina Znacht? wann gibt es heute Abend Nachtessen?



znoo(ch); zu nahe; hiitu chumm mar nit znoo, i schtiichu! heute komm mir nicht zu nahe, ich
stinke!

Zocku, Zogcha; N; m; Pantoffel, Finken; in dend Zocknu chascht nit voorna gaa; in diesen
Finken kannst du nicht nach draussen gehen.

Zodar, Zod(&)ra; N; m; Strubbelkopf, Struppiger, Ungekdmmter, Verwahrloster; dui Zodar
selltischt di umaal la scharu; du Strubbelkopf solltest dich mal scheren lassen; dascht un
Zodar us Hintschi; das ist ein strubbeliger Hund.

Zoffi; N; s; Sophie (M&dchenname); ds aroot Zoffi ischt us fremds Weisuchind gsi; die rote
Sophie ist ein fremdes Waisenkind gewesen. Vgl. dazu E. Zenklusen, Familienchronik
(1964/67), S. 121, Nr. 699.

zogglu, zoggluti, gizogglt; V; zockeln, trudeln, schlendern, herumtappen; was zoggluscht de
usoo umunand? was zockelst du denn so umher?

Zogg'l, Zoggla; N; m; 1. Trodler, Herumtreiber, in Lumpen gekleidetes Phlegma; deer
aarum Zogg"l hed niggs z varliaru; der arme Herumtreiber hat nichts zu verlieren;

2. Fellzotteln (durch Kot und Dreck verklebtes Fell); ds Vee het bari Zoggla, mu selti sus
umaal schtréallu; das Vieh ist voll Fellzotteln, man sollte es mal striegeln.

zoidru, zoidruti, gizoidru(t); V; zaudern, zdgern, unentschlossen oder zaghaft etwas tun;
wenn dui usoo zoidruscht, chuscht zu niggs; wenn du so zauderst, kommst du zu nichts.

zoigu (schi -), zoigti, gizoigt; V; sich beeilen, sich sputen, schnell machen; zoigti & umbitz;
beeile dich ein bisschen.

zoop, - &, - i, - s; kraftlos, schlapp, gebrechlich, depressiv, kranklich; was bischt de hiitu usoo
zoops? warum bist du denn heute so schlapp?

zoopa, zoopati, gizoopa(t); V; kraftlos sein, schlapp sein, gebrechlich sein, depressiv sein,
kranklich sein, herumhéngen; hiitu zoopascht leid umunand; heute hangst du kraftlos herum.

Zoorggu, Zoorgga od. Zoortu, Zoortd; N; m; Verkleinerungsform: Zoorggli, Zoorggdiini;
Kot, Schafskot, Dung; d Schaaf hend ubarall Zoorgga la liggu; die Schafe haben lberall Kot
liegen lassen. Variante: Chatzuzoorgg'i.

Zooru; N; m; Zorn; &s het mu im Zooru eis ggé; er hat ihm im Zorn einen Klacks gegeben.
Zopf, Zepf; N; m; Seilknopf, Knopf am Seilende (etwa 30 cm nach der Tridgja), woran das
Hewseili mit der Hand umfasst wird um die Burdi zu tragen; am Zopf muascht ds Hewseili
phacku far di Burdi z tréagu; am Seilknopf musst du das Heuseil anfassen um die Heubiirde
zu tragen.

zrugg; zurlick; siehe dazu unter zarugg!

zseilicheeru, zseilicheerti, zseiligcheert; V; zurechtweisen, Haustier an seinen Stammplatz
im Stall fihren; siehe unter zarseilicheeru!



zsileggu, z Si leggu; daran erinnern; leg mérs z Si! erinnere mich daran! oder: chascht mérs
zsileggu? kannst du mich daran erinnern?

zudbengju, zudbengjuti od. bengjuti zud, zudgibengjut; V; zuschlagen, zuknallen; ds Tiri
zuabengju bringt sus oi nit; die Tire zuknallen 16st das Problem auch nicht.

zuaha (schi -), zuahengji od. hengji zud, zuagchéba; V; (sich) heranmachen, zuschreiben,
zuerkennen, vorhalten, an etwas festhalten, vorwerfen; &ar mag schi no guat zuagcha; er
vermag sich noch gut heranzumachen; das hensch mu appa numu zud; das halten sie ihm
wohl nur vor.

Zuahirt, Zudhirta; N; m; Zuhirt, Hilfshirt, Hirtenbub; wiér hei no un Zuohirt miéssu dingu;
wir haben noch einen Hilfshirt anstellen missen.

zualaa, zual'eéngli od. I'éngli zua, zuagglaa; V; 1. zulassen, gestatten; ich chas nimmaé zualaa,
das idr allpot schtriitat; ich kann es nicht mehr zulassen, dass ihr standig streitet;

2. begatten lassen, decken lassen (briinstiges Tier); denu Eschil hei war numu afu maal zua-
gglaa; jenen Esel haben wir nur bereits einmal decken lassen. Heute wir zualaati bevorzugt.

zualosa, zualosti, zuagglosa(t) od. zuagglost; V; zuhdren; weni alla zualosti, de barchaami
Oorini wid un Esch'l; wenn ich allen zuhtren wiirde, dann bekdme ich Ohren wie ein Esel.

zudlotza, zualotzti, zuagglotz(a)t; V; zuschauen, beobachten; lidbar flugsch halffu wa lang
zualotza; lieber schnell helfen als lange zuschauen.

zuamachu, zuamaachi, zuaggmacht; V; zumachen, schliessen; das Loch sellti mu jetz zua-
machu; jenes Loch sollte man jetzt verschliessen. Synonyme: pscheibu, phelsu.

Zuana, zuanaami, zuaggnu; V; zunehmen (an Gewicht), wachsen; i tarf nimma mee zuana;
ich darf nicht mehr weiter an Gewicht zunehmen.

zudrichtu, zuarichtuti, zuagg(a)richtu(t); V; verunstalten, verderben, entstellen; das hescht
leschtarli zuaggarichtut; das hast du extrem verunstaltet.

zuatraagu, zuatreiti, zuagitreit; V; Nachricht bzw. Geriicht zutragen (tberbringen); wanaa
hentsch dar das umdm zudgitreit? woher haben sie dir das wieder erzéhlt?

zuatua, zuatiangli od. tiangli zua, zuagitaa; V; 1. Heu beschaffen, Heu in die Scheune
bringen; hiir hei war vill Hew zuégitaa; heuer haben wir viel Heu in die Scheune gebracht.

2. kaufen, zukaufen, anschaffen, besorgen; wiar hei u Hund zuégitaa; wir haben einen Hund
gekauft; 3. schliessen; chascht mar di Poort zuatua? kannst du mir die Tire schliessen?

Zubar, Zubra; N; m; ovale Metallwanne; dar Zubar ischt niwwa; die Metallwanne ist neu.

Zubruta, Zubrutd; N; m; Metallwanne voll; schii geid un Zubruta Windla ga waschu; sie
geht eine Metallwanne voller Windeln waschen.

Zugchalb, Zugchalbér; N; s; Zuchtkalb, Kalb zum Aufziehen; hiir hei war numu eis Zug-
chalb; heuer haben wir nur ein Zuchtkalb.



Zui, Zuina; N; m; Zaun; im Herpscht miéssi war du Zui ga ableggu; im Herbst missen wir
den Zaun ablegen gehen.

Zuid'l; N; m; 1. eher geringschatzige Bezeichnung fur Schmalvieh; wiar sii mim Zuid"l
obundirr ggangu; wir sind mit dem Schmalvieh auf die Hochalpe gegangen; 2. abschatzige
Bezeichnung flr Leute mit schlechtem Ruf; deschi fremdu” Zuid“Isch bruichi war hia niit;
diese fremden, zwielichtigen Leute brauchen wir hier nicht.

zuifa, zuifati, gizuifa(t); V; zitternd kauern, zusammengedriickt verharren (wegen Kalte,
Krankheit oder Niedergeschlagenheit); &s zuifad und zittrud in dar Chelti; es kauert und
zittert in der Kalte.

zuinu, zuinuti, gizuinu(t); V; z&unen, einzdunen; jeda Uistag gits u huiffu z zuinu; jeden
Frihling gibt es viel zu zéunen.

zuissarscht, zuissruscht; zu dusserst; zuissarscht uf um Boord hets d wadchschtu Meija; zu
ausserst auf der Kante hat es die schonsten Alpenblumen.

zuméndliitu, zuméndliituti, zuméntggliitut; V; Totenglocken lauten; &s tuat zuméndliitu,
welds isch acht gschtoorbu? es lauten die Totenglocken, wer ist wohl gestorben?

zundrunopschig od. zunnunopschig od. zunnaropschig; verkehrt, kopfiiber, drunter und
drlber; geschtér ischt allds zundrunopschig ggangu; gestern ist alles verkehrt gelaufen.

Zungga, Zunggéa; N; w; Zunge; hiitu gits Zungga mit Haardepfl und Chab's; heute gibt es
Zunge mit Kartoffeln und Weisskohl zu essen.

zunnitzu; unnitz, unnotig, unnoétigerweise, Uberflissig, vergeblich; warfar tuascht zunnitzu
Holz varbrennu? wozu verbrennst du unnétigerweise Holz?

zvolligsch; ganz und gar, total; mudscht das jetz gat zvolligsch kapid machu? musst du das
jetzt gerade ganz kaputt machen?

Zwaala, Zwaala; N; w; Mundtuch, Serviettentuch (nur fur Ehrengaste); numu dar Heer hed
un Zwaala parchu; nur der Pfarrer hat ein Serviettentuch erhalten.

zwagg; bereit, wohl auf, gesund, fit, los(haben); wiar sii zwagg far z gaa; wir sind bereit zu
gehen; ich bi umum gsund und zwégg; ich bin wieder gesund und wohl auf; was heid &r
zwagg? was habt ihr los?

zwaggbringu, bringti zwdgg, zwagprungu; V; zustande bringen, fertigbringen; wennt das
zwaggbringscht, de bischt zwagg; wenn du das fertigbringst, dann bis du fit.

zwaggcheeru, zwaggcheerti, zwaggcheert; V; bei einer Tatigkeit Starthilfe leisten; schii hend
mar gholffu” ds Vee zwégggheeru; sie haben mir geholfen das Vieh anzutreiben.

zwaggschtiflu; zwéaggschtifluti, zwaggschtiflut; V; in die Wege leiten, etwas einfadeln; das
hescht guat zwaggschtiflut; das hast du gut eingeféadelt.



zwagna, zwagnaami, zwaggnu; V; wachsen, erholen, zunehmen (an Gewicht); dui hescht
umum gcheerig zwaggnu; du hast wieder tlichtig zugenommen.

Zwee, zweenu, zweeno; zwei, deren zwei; va iisch Mannar heinsch numu zweenu ¢hennu
bruichu; von uns Ménnern haben sie nur deren zwei gebrauchen kénnen; unnar da Wiibru
hets zweeno gans hipschi gchabé; unter den Frauen hat es deren zwei ganz hibsche gehabt.

Zweenar, Zweenara; N; m; Bezeichnung einer Holzzigi, wenn zwei Holzstdmme aneinander-
gebunden sind (Fachsprache beim Burattu); wiar hei gwondli Zweendra giburattut; wir
haben gewohnlich zwei zusammengebundene Holzstdmme befdrdert.

Zweidmalchi, Zweidmalchini; N; s; Zweitmelke, Kuh der zweiten Laktation (zweimal
gekalbert); dits Zweidmalchi geit guat z méalchu; diese Zweitmelke geht gut zu melken.

Zweijar, Zweijara; N; m; Verkleinerungsform: Zweijarli, Zweijarlini; Zweier, zwei Deziliter
Wein; widr hei us Zweijarli gnu; wir haben einen Zweier Wein getrunken.

zweijarmaalu; zweimal; dui bischt zweijarmaalu ggangu, du bist zweimal gegangen.

zwenggu, zwengg(u)ti, gizwenggu(t); V; kneifen, zwicken; warfar zwengguscht mi? warum
kneifst du mich?

Zwi(i)ni, Zwi(i)nini; N; s; Zwilling; beed Zwiinini sind durchchu; beide Zwillinge sind
durchgekommen (haben tberlebt).

Zwick, Zwicka; N; m; Zwitter; dascht un eelanda Zwick; das ist ein elender Zwitter.

Zwiisola, Zwiisold; N; w; Baum mit zwei Baumkronen; hid hets um parr Zwiisold; hier hat
es ein paar Baume mit zwei Baumkronen.

zwiju, zwijuti, gizwiju(t); V; 1. Baum veredeln; wiar bruich& gchei Beim z zwiiju; wir brau-
chen keine Baume zu veredeln; 2. impfen; widr hei nisch alli la zwiju; wir haben uns alle
impfen lassen.

Zwinga, Zwing&; N; w; Schraubzwinge, Klemme, Hornerformklemme; wiér miéssa di
Zwinga bessar ischtellu; wir missen die Klemmen besser justieren. Variante: Hooruzwinga.

zwintarschtellu, zwintarschtellti, zwintargschtellt; V; Infrastruktur (z. B. der Alphtte) fur
den Winter fachgerecht stilllegen; heid &r racht zwintéargschtellt? habt ihr die Infrastruktur
fur den Winter korrekt stillgelegt?

Zwirgil, Zwirgla; N; m; Linkischer, Télpel, Tollpatsch; halffat dum aarmu Zwirg'l, suscht
chunds niéna hi; helft dem armen Tolpel, sonst kommt er nirgends hin.

zwirgilu, zwirgiluti, gizwirgilut; V; sich linkisch und unbeholfen benehmen; heer uif zwirgilu
und mach jetz! hor auf, dich linkisch zu benehmen und mache jetzt vorwarts!

zwischunt; zwischen; zwischunt dum Hewwu und dum Aamdu sellti mu vill wassaru;
zwischen dem ersten und dem zweiten Heuschnitt sollte man ergiebig bewéssern. Heute wird
meist zwischu verwendet.



zwischuntri; zwischendurch, dazwischen; widr hei zwischuntri umaal Barlogga gmacht; wir
haben zwischendurch mal Rast gemacht.

zwurnu, zwurnuti, gizwurnu(t); V; zwirnen (zwei oder drei diinne Faden werden zu einem
starken Faden zusammengedreht); gwondli tuat mu zweifattmigs old driifattmigs Gaaru
zwurnu; gewohnlich zwirnt man zwei oder drei diinne Féden zu einem Garn.



